
Glückstaumel
29.07.2024 - 02.08.2024

KW 31 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Fleisch/Fisch/Suppe Gemüse Lasagne
∇ ∫ ǣ a1 f i y g a c

Köttbullar Rind
ψ j i g1 g a c

Fleischkäse
ϖ 8 2 3

Gemüsecreme
Süppchen

∇ ∫ ǣ f i y g

Fischragout
d

Sauce Braune Sauce
f a1 i a a3

Kümmel Sauce
a1 i a3 a

Backerbsen
∇ ∫ a1 g c

Tomaten Sugo
∇ i

Beilage / Einlage Reis Kartoffelstampf
∇ ∫ g g1

Brötchen
∇ a1 a

Salzkartoffeln
∞ ∇

Gemüse / Salat
Tomaten Salat mit

Balsamico Dressing
∇ ǣ j i

Grüne Erbsen
∇ m y

Karotten-Krautsalat
∇ f j i

Blattsalate und Joghurt
Dressing

∇ ∫ ǣ 34 z f j i g

Dessert / Obst
Joghurt mit Beeren

Ragout
∇ ∫ Verwendet Milch 25 z g g1

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a3   Gerste (Malz)  c   Eier
d   Fisch  f   Soja
g   Milch und
Milcherzeugnisse  g1   Milcheiweiß
i   Sellerie  j   Senf
m   Lupine  y   Hülsenfrucht
z   Zitrusfrucht

Zusatzstoffe
2   mit
Konservierungsstoffen  3   mit Antioxidationsmittel
8   mit Phosphat  25   Modifizierte Sta ̈rke

34   Verdickungsmittel  
Verwendet Milch   unter
Verwendung von Milch

Eigenschaften
ǣ   Knoblauch  ∫   Laktose
ψ   Rindfleisch  ϖ   Schweinefleisch
∞   Vegan  ∇   Vegetarisch
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